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[MPpWTOKOAAO YA TNV IVOpUaAYLa

EAcUOEpO LOTOPIKO
DOPNUEVO LOTOPIKO (KATAAOYOG EAEYXOU, CUUTIANPWVETE OTIC TIPWTEC CUVAVTHOELS)

1. Avooohoyikn) Suohettoupyla HeTd amd o&eleg 1) XPOVIEC AOLUWEELC.
* H tdBnon Eexivnoe pe pia Aoluwen; Av val, e mola;
* EmavaAapBavopevog Tovoratog, Tpnopeévol Aeudadéveg (0tov Aaiptd, oTtnv Hacxdin).
*+ Ol TTUPETIKEC AOLUWEELS BeATIwvovTal 1) eTBEVOVOVTAL;
« AAAAovv ta epfoAtla TNV ekova (LEPIKA UBOALA EUTTEPLEXOVY AVOCOEVIOYUTIKEC OUCIEG,
aAot eivat evepyol ol);

2. AvoA£ITOVPYIA TOV EVTEPOU
* AVGBIWoT TOU IKPORBLWUATOC
* Yrtepavamtuén tov poknta Candida
+ Avoaveia o yAouTtévn
« ITotdtnTa Statpodrnc

3.'EAAen wTIKWV (VOO TOXE(WV Kat Brtapivav
4. AA\epyia og eI BAAAOVTIKES XNIUKEC OVOIEC
5. PUXOOWUATIKEC ETUPPOEC:
« AlaTapayn LETATPAVUATIKOY OTPEC
* AAUTA TTPORBANUATA /KAl ECWTEPIKEC TUYKPOVOELC

* Xpovio 0TPEC
* OUUOG
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6. Avolettovpyia Tou G€ova vtoBaddpov-vtdpuonc-enivedpptdiwv (ovoudlstat
emiong emvedpidlaxn kdmwan)
+ IxavétnTta avtoxnc oto 0T KAl GTO KPUO
+ AVAKTNO™ UETA ATT0 OWUATIKY AOKNOT] 1) CWUATIKEG TTPOKANTELG
* ZUvBpouo opBootatikng taxvkapdiag (POTS)

7. Evalobnola
+ ®@d4pupo
* Mupwdieg
* Navtia

8. T1ovoc
* MeTATPAUUATIKOC TTOVOG TT.X CUVSPOUO AUXEVIKOU TPAUMATIOUOU
* Muikol UIKPOTPAUUATIOUO! LETA ATt LTTEPPOALKN AOKNON
« IIpn&iuo Twv apBpwaoswv N evOe(€elc pAeyuovnG
« ITovokédpalot
+ Evatobnola otov mdvo
* TevovT(TISeg

9. AvoAsttoupyia Tov Bupeoelboig

10. Iooppomia

11. Alatapayn vITvou

12. AA\eC S1aTAPAYEC TWV ECWTEPIKWV PLBUWV
* Euunvoppola
« Tleiva
« TI6voc

- Zéotn/Kpvo

13. Xprjon papudkwy
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ALLOTOAOYIKEG EEETAOELS
T'evikn alpatog

Ag(kTEC PAEYHOVNG
+ CRP
* TKE

TUKWTL
- GOT
* GPT
+yGT

Bupeoeldng
- TSH
« T3
- T4

MUiKEC SLlaTapayEg KATT.
+ CK (ktvdom tng kpeativng)
« LDH (yaAaxTikn agpudpoyovdaon)

Peupatomndeleg
*RF
« ANA

Avtioopata
+ Epstein-Barr
+ Herpes simplex
+ SarsCoV-2

KotAlokdkn
+ EMA (avtioopata evopuviov)
« TG2-ELISA (Tpavoaylovtauivdon 2)

MetaBoAloudc acBeoTiov KATT.
« PTH (tapabopudvn)
+ Ca (aoBéaTio)
+ Mag (uayvnolo)
* P (pwoddpoc)

Brrapivec kat Bpemtikég ovoleg
* Bitapivn B12
* Bitapivn D

Twpyoc IBavéBag
Tatpdg OpotomabnTikog
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Mepattépw S1AYVWOTIKA

1. AlayvwoTikd Tovou (EpwTNUATOAOYLO)

2. Sokiun kAlone n xatwdepstac (Lean Test)

3. Nevpoloyikég e€etdoelg (NevpoAdyoq)

4. AlaTpodN-OpPETTTIKEC OVOIEC

5. Mukntilaon Candida (epwtnuatodyto)

6. Avarntvon (Nijmegen epwTnuatoAoyLo)

7. AM\epyiec & Xnuikég ovalec (AAAEPYLOAOYOQ)

8. Yytewvn Urtvou (EpwTnUaToAoyLo)

9. Ayyoug fy/xat KatdbAupng (epwtnuatordylo & kAwvikn e€€taon)

OEPATIEUTIKA LETPA
1. Alatpodn

2. SwUATIKN doKrnon
« XaAdpwon
« Evluyloia
» Evouvduwon
« AUvaun
+ IooppoTtia

3. Yytewvn 'Yrrvou

4, dvokd Méoa
+ Bovptolopa
+ Z£0TA KAL KPLA LETPA
« Kdbioua
* Avartvon

ZekvwvTag pa aAlayn
1. ©@ToUuE £vav PEAAIOTIKO OTOXO

2. TIw¢ Eexvapue
« Ta mpwTa YETpa
+ Kpttrpta eA€yyov
«'Eva Brua ) popd
« EvéAkTo TTpdypauua
+ EAay10T0TT0(NON TWV LITOTPOTIWYV — MEYIOTOTTOMON TNG
AUTOATTOTEAECUATIKOTNTAC

3. Wuyohoyikn vrtoothptén
a. mapatnpnon & skmaibsvon
B. uétpa ya avto-avamtuén
y. Staxelpton dyxoug
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